
— 1—

让红色基因与育人初心同频共振

为深入贯彻中央八项规定精神，加强作风建设，深化革命传统教育，

凝聚教职工队伍力量，5 月 21 日，学校组织全体教职工和党员开展主题

实践活动。通过参观学习、徒步体验等形式，让教职工们在感受上海发展

变迁中坚定理想信念，强化责任担当，感悟初心使命，汲取奋进力量。

重温红色记忆：从工运历史到时代楷模的精神洗礼

活动首站，教职工们冒着大雨乘车来到上海市总工会沪东工人文化宫。

在讲解员的带领下，参观沪东工人运动展示馆，深入了解了沪东工会运动

波澜壮阔的历史，以及杨浦区在时代浪潮中的沧桑巨变。一段段珍贵的历

史资料、一件件承载记忆的文物，生动展现了工人阶级在中国革命和建设
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进程中的卓越贡献。同时，在沪东工人文化宫，教职工们还特别参观了时

代楷模展与王孝和生平展。时代楷模展中，杨浦区各行各业先进典型的感

人事迹与卓越贡献，展现了新时代奋斗者的精神风貌，尤其是教育领域四

位楷模的事迹，更是让教职工深受触动。王孝和生平展则通过史料与场景

复原，重现了这位革命烈士在白色恐怖下坚守信仰、英勇就义的悲壮历程。

王孝和面对敌人威逼利诱，始终坚贞不屈，用生命诠释了共产党员的使命

担当。此次参观，不仅是一堂深刻的革命传统教育课，更让教职工们在回

望历史中坚定理想信念，筑牢精神根基，以革命先辈和时代楷模为榜样，

坚守教育初心。

徒步滨江步道：行走间感受 “人民城市” 的温度

午后时分，教职工们齐聚杨浦滨江公共空间杨树浦水厂滨江段，沿着

蜿蜒的滨江步道缓缓前行。脚下是串联起历史与未来的 “城市年轮”：

一侧是安静的黄浦江，诉说着上海开埠以来的风云变迁；另一侧是历经岁

月洗礼的杨树浦水厂，其哥特式建筑风格的厂房外墙，仿佛在轻声讲述中

国近代工业的崛起历程；江对面是粮仓，历经百年风雨的民生码头筒仓群
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巍然矗立，其独特的工业美学与滨江的现代气息遥相呼应，仿佛在诉说着

这座城市从“生产岸线”到“生活岸线”的蝶变故事。一路上，细雨淅沥，

江水悠悠，漫步在风景如画的滨江步道，沿途的自然景观与历史遗迹相互

交融，构成了一幅独特的城市画卷。

打卡地标：从规划馆到总书记走过的驿站

徒步中，教职工们走进了杨浦区城市规划馆，通过馆内展板、展墙、

模型、多媒体、影音投影等，深入了解了这片土地的过去、现在和未来，

对杨浦的发展有了更为全面和深刻的认识。离开规划馆后，大家来到极具

意义的“杨树浦驿站”。这里，习近平总书记曾与工作人员、老党员黄宝

妹及市民亲切交流，了解基层党建和公共服务情况。教职工们怀着崇敬的

心情走进服务站，有的老师测血压，有的老师阅读学习，有的则通过全息

影像沙盘，在互动中了解杨浦百年工业历史、红色文化和滨江发展。大家

在这里驻足良久，感受着总书记对基层工作的关心与重视，也深刻体会到

党建引领下的公共服务为社区带来的温暖与活力。通过徒步、参观和体验，

教职工们看到了“人民城市人民建，人民城市为人民”理念的生动实践，

亲身感受着上海的发展脉搏，深刻体会到城市建设与人民需求的紧密结合，
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这一理念也深深烙印在每个人心中，激励着大家在教育工作中践行以学生

为中心，为培养新时代建设者贡献力量。

沉浸式学习：中共四大纪念馆里的党史课

雨过天晴，教职工们走进中共四大纪念馆，开启一场穿越时空的党史

学习之旅。跟随讲解员的生动解说，大家驻足凝视珍贵的历史文献、泛黄

的照片与复原场景：中共四大召开时的会议室原貌、党团组织发展数据图

表、革命先辈使用过的物品…… 每一件展品都在诉说着 1925 年那个关

键历史时刻——党的四大首次提出无产阶级领导权和工农联盟问题，为大

革命高潮的到来做了思想上、组织上的准备。通过沉浸式体验，老师们重

温党的光辉历史，并深刻认识到：中共四大不仅是党的历史上的重要里程

碑，更蕴含着 “组织建设强根基” 的深刻启示。这份穿越百年的历史智

慧，如同明亮的灯塔，照亮了新时代教育工作者坚守初心、培根铸魂的前

行之路。
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廉政警示教育：敲响纪律警钟，坚守育人底线

在中共四大纪念馆内，教职工们专题参观《全面从严治党，永远在路

上 —— 警示教育案例展览》。展览以鲜活的反面案例、详实的纪法剖析

和触目惊心的忏悔实录为教材，深度揭示了违纪违法背后的思想滑坡轨迹

与权力滥用教训。从违规吃喝的 “舌尖上的腐败” 到利益输送的 “指

尖上的交易”，一个个真实案例如警钟长鸣，让老师们直观感受到 “纪

律红线” 的刚性约束。通过沉浸式警示教育，教职工们深刻认识到：全

面从严治党永远在路上，身为教育工作者，不仅要坚守 “为党育人” 的

初心，更要把纪律规矩挺在前面，从思想上固本培元，在行动上廉洁从教，

以“打铁还须自身硬”的自觉，推动中央八项规定精神在校园落地生根，

守护风清气正的教育生态。
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活动综述：行走中的教师思政课，汲取奋进新力量

从工运历史的厚重，到滨江发展的鲜活；从革命先烈的信仰之光，到

时代楷模的榜样力量，此次主题实践活动将教职工实践活动与团建有机结

合，既是对深入贯彻中央八项规定精神学习教育和作风建设的深化落实，

也是一次行走的 “思政课”，更是一场触及灵魂的精神洗礼。通过活动，

教职工们进一步坚定了理想信念，增强了团队凝聚力，深刻理解了“人民

城市人民建”的理念内涵。大家纷纷表示，将把活动中的所感所悟转化为

育人动力，传承红色基因，牢记初心使命，立足本职岗位，为学校发展和

教育强国建设贡献力量。

（文字：郭莉；图片：项慧、郭莉、朱蒙蒙）


